HODINA MILOSRDENSTVI - prakticky ©

Hodina Milosrdenstvi = moment smrti Pana JeZise na kfizi (15:00 mistniho ¢asu)

Je zapotrebi vysvétlit, Ze tu nejde o 60 minut, ale o chvili, v niZ JeZis umird na kfiZi, a kterd podle krestanské
tradice nastala o treti hodiné odpoledni.

e Takto nazval chvili své smrti Pan Jezis, kdyz povédél v fijnu 1937 v Krakové sestfe Faustyné o své touze, aby
byla uctivana:
,»O tfeti hodiné vyprosuj mé milosrdenstvi, zvlasté h¥isnikim, a alespon na chvilku se zamyslej nad mym
utrpenim, zvlasté nad mou opusténosti ve chvili umirani. Je to hodina velikého milosrdenstvi pro cely svét”
(Dn. 1320).
0 néco pozdéji:
,PFipominam ti, ma dcero, Ze kdykoliv uslysis, jak hodiny odbijeji tFeti, cela se ponof do mého milosrdenstvi,
veleb je a oslavuj; svoldvej jeho véemohoucnost na cely svét, zvlasté na ubohé h¥isniky, vidyt v té chvili bylo
pro vSechny duse otevieno dokoran. (...) V tuto hodinu se dostalo milosti celému svétu, milosrdenstvi

zvitézilo nad spravedinosti” (Dn. 1572).

ZPUSOB MODLITBY V hodinu milosrdenstvi:

e Mame tedy rozjimat o tajemstvi BoZiho milosrdenstvi, které se plné zjevilo pravé v utrpeni a smrti vtéleného
BoZiho Syna. Rozjimdni o utrpeni Pdna ma vést k velebeni a oslavé JeZziSova milosrdenstvi a také — podle jeho
prani — k pokorné prosbé o Bozi milosrdenstvi pro cely svét a zvlasté pro hrisniky, ktefi jsou v nejvétsi nouzi.

e Kromé toho dal Pan JeZis sestfe Faustyné konkrétni pokyny, jakym zpldsobem ma konat hodinu Milosrdenstvi.
Rekl: ,,SnaZ se v tuto hodinu vykonat poboZnost kfizové cesty, pokud ti to povinnosti dovoli, a nemizes-li se

vrv

pomodlit kfizovou cestu, tak alespon na chvili vejdi do kaple a ucti mé Srdce, které je plné milosrdenstvi v

vews

okamzik” (Dn. 1572).

Abychom mohli uskutecriovat modlitbu v hodiné Milosrdenstvi, neni nutné jit do kostela nebo mit mnoho

¢asu. Jestli nemame cas, vystaci kratka chvile, abychom se v duchu pienesli na Golgotu ke kfizi a spojili se
S umirajicim Jezisem.

e Pan Jezi§ — kromé kfiZzové cesty, kterd je zndma v kfestanské zboZnosti — nehovofi o Zadné jiné modlitebni
formuli, ale z rozboru jeho vypovédi (pfislibd) vyplyva, Ze modlitba v hodiné Milosrdenstvi musi splfiovat
konkrétni podminky.

1) mame se modlit o tfeti hodiné odpoledni (ne v noci), nebot jde o ucténi chvile JeZiSova umirani na
krizi.

2) v modlitbé se mdme obratit pfimo na Pana JeZise, a tedy ne na Boha Otce, Pannu Marii nebo sv. sestru
Faustynu, nebot Pan Jezis fekl: ,nic neodmitnu dusi, ktera mé prosi...“ (Dn. 1320). MUzeme vsak prosit
o milosrdenstvi spole¢né s Pannou Marii, kterd stoji pod kfizem, a spolu se sv. sestrou Faustynou.

3) Vprosbach se mame odvoldvat na cenu a zasluhy bolestného utrpeni Pana JeZiSe, proto v této
modlitbé pouzivdme slovni obrat: ,Pane, pro zasluhy Tvého bolestného utrpeni, prosime Té ...” AvSak
nefikdme: ,Na pfimluvu Panny Marie” nebo: ,na pfimluvu sv. sestry Faustyny” — nebot bychom se
odvolavali na cenu a zasluhy Panny Marie nebo svatych, a my se mdme odvoldvat - jak si to preje Pan
Jezis — na zdasluhy jeho utrpeni.

4) Predmét nasi modlitby (tedy to, o co prosime) v hodiné Milosrdenstvi ma byt shodny s BoZi vili, nebot
to je dualezité pfi kazdé modlitbé. Samotna modlitba by méla byt plnd divéry a spojena
s prokazovanim milosrdenstvi bliznim, neboft to je podminkou autentické tcty k BoZzimu milosrdenstvi.




PRISLIBENi PANA JEZISE k této modlitbé:

o Ktakto praktikované modlitbé v hodiné Milosrdenstvi Pan Jezis ptipojil pfislibeni vSsech milosti a docasnych
dobrodini. ,,V tuto hodinu nic neodmitnu dusi, ktera mé prosi pro mé utrpeni (Dn. 1320). A na jiném misté
dodal: ,V tuto hodinu vyprosis pro sebe i pro jiné vSechno (jestliZe to bude shodné s BoZi viili)* (Dn. 1572).

NAVRH SCENARE MODLITBY VE SPOLECENSTVi

e Na uvod muZeme precist Uryvek z Pisma o utrpeni Pana, poté mlZeme pfidat vlastni rozjimani, bud' v tichu,
nebo vedené. V textu modlitby se pfimo obracime na Pana JeZise. Lze také zacit pfimo rozjimanim.

e Mohou nasledovat pfimluvy na vSeobecné Umysly Cirkve a svéta a také na konkrétni Umysly pfitomnych
véficich.

e MizZeme pfipojit dikGivzdani za vsechny milosti, respektive pisen.

e Jako dodatek muze byt pfidana korunka k BoZimu milosrdenstvi.

VZTAH KORUNKY K BOZiMU MILOSRDENSTVi A HODINY MILOSRDENSTVi

e Pan lJeZis sestfe Faustyné v zadnych zjevenich nefikd nic o souvislosti téchto dvou rldznych zplsobl modlitby.
V médiich i vSeobecné praxi se lidé ve tfi hodiny ¢asto modli korunku k Bozimu Milosrdenstvi. Tim ale neplni
prani Pdna Jezise ohledné modlitby ve tfi hodiny, tak jak bylo vysvétleno vyse.

e V modlitbé v hodiné Milosrdenstvi se mame obratit na Pana JeziSe, ale v korunce k Bozimu Milosrdenstvi se
obracime na Boha Otce. Zastupovani modlitby v hodiné Milosrdenstvi korunkou m{ize pravdépodobné vyplyvat
z faktu, Ze je to hotova formule modlitby, a proto je lehké ji pouzit. Jestlize se nékdo pomodli ve 3 hodiny
odpoledne korunku, samoziejmé to muize délat, ale vtu chvili ¢erpa z pfislib(i spojenych s korunkou a ne
s hodinou Milosrdenstvi. Pravidelné konani modlitby v hodiné Milosrdenstvi uvadi ¢lovéka do osobniho,
pfimého kontaktu s JeZiSem, nebot nds vede k rozjimani o jeho milosrdenstvi zjeveném v utrpeni. U¢i nas
obracet se pfimo na ného, jako na toho, kdo je nam velmi blizky, a pro zasluhy jeho bolestného utrpeni prosit o
potfebné milosti pro sebe a pro svét.

Hodina smrti Pana JeZiSe, tieti odpoledne, je privilegovanym ¢asem v lcté k BoZimu Milosrdenstvi. Je to cas
naseho setkani s umirajicim JeziSem, ¢as obdareny vsemi milostmi, které si mizeme denné vyprosovat. Je to hodina,
v niz se ctitelé Boziho Milosrdenstvi setkavaji pod Kristovym kfizem, aby spolu s Marii prosili o milosrdenstvi pro sebe
i svét.



